V NOCGTURNOS

DE CIRURGIA

4 e 5 de Julho de 2025

4 de Julho - Programa

17H30
SESSAO DE ABERTURA
Dr. José Castro e Dr2 Ana Oliveira (ULS Viseu Dao-LafGes)

17H40 - 19H30
WORKSHOP DE CIRURGIA ENDOCRINA

PATOLOGIA NODULAR DA TIROIDE: PARA LA DA CIRURGIA CLASSICA

Presidente - Dr. Jodo Capela (ULS Sdo Jodo- Porto)

Moderadores - Dr. Henrique Candeias (ULS S3o José- Lisboa) e Dr.2 Aline Gomes (ULS Viseu Dao-Lafées)
Abordagem nao cirurgica de ndédulos da tiroide:

e Alcoolizagdo - Dr.2. Maria Jodo Oliveira (ULS Gaia-Espinho)

e Termoablagdo - Dr. Pedro Sa Couto (ULS S Jodo- Porto)

e Vigilancia Clinica - Dr.2 Natalia Santos ( ULS Viseu D3o LafGes)
e Discussao

Tiroidectomia por acesso remoto:

e Abordagem endoscdpica - Dr. Jaime Vilaca (Hospital Luz Arrabida)
e Abordagem robdtica - Dr. David Aparicio (ULS Sta. Maria)
e Discussao

19h30
JANTAR DE TRABALHO

20H30 -21H30
MESA OBESIDADE

Presidente Dr. Mario Nora (CRI Obesidade, ULS Entre Douro e Vouga)
Moderadores: Dr.2 Leonor Managcas (CRI Obesidade, ULS S José), Dr. Rui Pinto (CRI Obesidade, ULS Alto Ave)

e Cirurgia de anastomose magnética - Dr. Rui Ribeiro (CMT Obesidade, Hospital Lusiadas)

e Tratamento Endoscépico de complicagdes - Prof. Ricardo Zorron (CICO, CUF Descobertas)

e Koala Sleeve / Nissen sleeve - Prof. Gil Faria (Cirurgia, ULS Matosinhos) e Dr. Hugo Santos Sousa (CRI Obesidade
ULS S. Jodo)



21H30-22H30

MESA PAREDE ABDOMINAL

MESA PAREDE ABDOMINAL

Presidente: Dr.2. Helena Pinho (ULS Viseu D3o Lafdes)

Moderador: Dr. Manuel Mega (ULS Castelo Branco), Dr. Bruno Barbosa (ULS Viseu Dao LafGes)

e Préteses de dupla face: que indicagdes ha hoje? - Dr. Rogério Senhorinho (ULS Alentejo Central)
e Hérnias para-colostomicas: operar quando? - Dr.2. Sénia Ribas (ULS Pévoa de Varzim)
e EMILOS vs ERives- qual a melhor solugao para o mesmo problema?

o EMILOS - Dr.2. Rita Brasio (ULS Leiria)

o ERives - Dr.2. Joana Correia (ULS Matosinhos)

5 de Julho - Programa

17H30 - 19H30
WORKSHOP: OTIMIZACAO DO DOENTE CIRURGICO

Presidente: Dr.2 Liliana Duarte (ULS Viseu)
Moderadores: Dr.2 Sénia Cabral (IPO Porto) e Prof. Dr. Nuno Carvalho (Hospital Garcia de Orta)

e Pré-habilitagdo nutricional do doente cirurgico: do conceito a pratica - Dr.2 Carolina Canhoto (ULS Viseu)
e A avaliagdo e gestdo da fragilidade - Prof. Dr.2 Mariana Alves (ULS Santa Maria)

e Otimizacdo funcional no peri-operatdrio - Terapeuta Jodo Batista (Fisiovida Porto)

e ERAS em Nutrigao Bariatrica - Prof. Dr.2 Carina Rossoni (Hospital Lusiadas)

19H30
JANTAR DE TRABALHO

20H30 -21H00
MESA ESOFAGO-GASTRO-DUDODENAL: COMPLICACOES EM CIRURGIA EGD

Presidente: Dr.2 Susana Onofre (Hospital Garcia de Orta)
Moderadores: Dr.2 Fabiana Sousa (ULS S. Jodo) e Dr. Jodo Pedro Fernandes (Hospital CUF Viseu)

e Abordagem endoscoépica - Dr.2 Eugénia Cancela (ULS Viseu)

e Abordagem cirtrgica
o em cirurgia por doenga maligna - Dr.2 Marta Ferreira (ULS Viseu)
o em cirurgia por doenga maligna - Dr. André Tojal (ULS Viseu)

21H30-22H30
MESA CIRURGIA DE URGENCIA: ABORDAGEM DO DOENTE DE TRAUMA

Presidente: Dr. Carlos Ferreira (Hospital Luz Lisboa)
Moderadores: Dr.2 Ana Oliveira e Dr.2 Liliana Duarte (ULS Viseu D3o Lafdes)

e O tratamento conservador no trauma abdominal - Dr. Jodo Luis Pinheiro (ULS Viseu D3do Lafdes)
e A laparoscopia no trauma - Dr. Jodo Maia Teixeira (ULS Algarve)

e REBOA - Resuscitative Endovascular Balloon Occlusion of the Aorta - Dr. Jorge Pereira (ULS Viseu D3o LafGes)

o CONFERENCIA: Cirurgia em tempo de guerra - Dr. Carlos Ferreira (Hospital Luz Lisboa)



