
 1º congresso SPCENDO 

Realizou-se nos dias 25 e 26 de Setembro, no Porto, o primeiro 
Congresso da SPCEND CONGRESSOSPCENDO2025

A SPCENDO 2025 teve 196 inscrições e contou com a presença de 
ilustres convidados, experts nas várias áreas da Cirurgia Endócrina, 
de Portugal, Espanha e Itália, que deram um magnífico contributo 
para o reconhecido sucesso deste encontro.

Reunimos cirurgiões de várias áreas, endocrinologistas, 
imagiologistas, médicos de medicina nuclear, anatomopatologistas, 
otorrinolaringologistas e terapeutas da fala que partilharam 
experiências, demonstraram o seu trabalho e contribuíram para 
muitas discussões em torno dos temas que nos unem.

Editorial  
Ana Rafael

spc.endocrina@gmail.com
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O ano de 2025 foi rico em eventos científicos e participações consistentes dos cirurgiões endócrinos portugueses 
tanto a nível nacional como internacional. Foi o ano em que a SPCENDO se afirmou como uma sociedade 
promotora da atualização de conhecimento científico em cirurgia endócrina, através da realização de cursos, 
webinars e reuniões. Foi  também este o ano do 1ª Congresso Nacional da SPCENDO que decorreu de 25 a 26 
Setembro na Fundação António Cupertino Miranda no Porto, que contou com 196 participantes.

João Capela

Os Cursos pré-congresso: Terapêutica 
ablativa em nódulos da tiróide - 
hands on e Emergência em cirurgia 
endócrina - casos clínicos interativos 
contaram com a participação de  18 e 
21 formandos respetivamente.

Além da componente teórica, 
promoveram o confronto com casos 
reais enfatizando a prática clínica  

Foram submetidos 55 trabalhos com 
elevada qualidade, representativos do 
interesse e do impacto da cirurgia 
endócrina portuguesa.

Com os olhos postos no Futuro da Cirurgia Endócrina e na inovação, perspectivamos a possibilidade do 
reconhecimento da Subespecialização.

Estamos todos de Parabéns! 

http://www.spcendo.pt/programa-spcendo2025/
mailto:spc.endocrina@gmail.com


Decorreu no Porto, com apoio da SPCENDO. GE-SR2025
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SPCENDO 2025

Com a colaboração do GET e a presença de 88 participantes. Foi uma nova 
oportunidade para rever o tema sob o ponto de vista do endocrinologista e 
do cirurgião e contou com a discussão de casos clínicos. webinarSPCENDO  mar 2025

A ESES 2025 teve lugar em Izmir, com 600 participantes de 44 
países. A SPCENDO esteve representada pelo seu Presidente, 
João Capela, pelo Tesoureiro, Henrique Candeias e pelo 
Presidente do Conselho Científico, Carlos Serra. De referir ainda 
que João Capela e Carlos Serra moderaram mesas redondas. 
eses2025

22-24 Maio - ESES 2025 - 11ª Conferência da Sociedade Europeia de Cirurgiões Endócrinos

Decorreu no Hospital de Évora, mais um Curso One Day organizado pela 
SPCENDO. As inscrições esgotaram (20 - Ecografia e Citologia; 12 - 
Neuromonitorização). OneDaySPCENDO

31 Março - Webinar SPCENDO - Hipertiroidismo Cirúrgico

24 Setembro - Dia da sensibilização para o cancro da tiróide

O presidente da SPCENDO, João Capela, participou  no Consultório do Porto Canal, a representar a SPCENDO, 
numa emissão sobre cancro da tiróide transmitida do IPATIMUP. consultorioportocanal

3 de Outubro - Reunião de Outono do Grupo de Estudos da Supra-renal da SPEDM

31 de Outubro - Reunião GODOM da SPEDM e SPCENDO “PARATIROIDES: PERSPETIVAS E HORIZONTES”

Realizou-se em Aveiro, com 61 participantes, a reunião do Grupo de 
Estudos de Osteoporose e Doenças Ósseas Metabólicas (GODOM) em 
parceria com a SPCENDO. GODOM2025

8 de Novembro - Reunião de Outono do GET da SPEDM

Realizou-se mais uma reunião do Grupo de Estudos da Tiroide em Penela, organizada com apoio da SPCENDO e 
com o tema principal as guidelines da ATA de 2025. A reunião despertou um grande interesse  pela 
atualidade do tema e contou com grande aderência da audiência na discussão de casos clínicos.GET2025

21 de Novembro - Curso One Day SPCENDO (Ecografia, Citologia e Neuromonitorização) 

11 Janeiro - Webinar SPCENDO: Carcinoma Medular da Tiróide - O 
Neuroendócrino da Tiróide webinarSPCENDO jan 2025

25 de Setembro - Cursos pré-congresso SPCENDO 2025: Terapêutica ablativa em nódulos da tiróide - hands on 
e Emergência em cirurgia endócrina - casos clínicos interativos

26 de Setembro - CONGRESSO SPCENDO 2025 

Decorreu no Porto, com 196 participantes. CONGRESSOSPCENDO2025

https://www.spedm.pt/uploads/media/programa_get-sr_2025_final.pdf
https://lnkd.in/dzPCz_rZ
https://www.eses2025.org/en/
https://www.spcendo.pt/cursos-evora-ecografia-e-citologia-e-de-neuromonitorizacao-2/
https://www.linkedin.com/search/results/all/?keywords=%23consult%C3%B3rio&origin=HASH_TAG_FROM_FEED
https://www.linkedin.com/search/results/all/?keywords=%23portocanal&origin=HASH_TAG_FROM_FEED
https://www.linkedin.com/in/sociedade-portuguesa-de-cirurgia-end%C3%B3crina-spcendo-632a332b9/
https://www.linkedin.com/search/results/all/?keywords=%23ipatimup&origin=HASH_TAG_FROM_FEED
https://lnkd.in/gt9iGpeq
https://lnkd.in/dWR_X2tX
https://www.admedic.pt/eventos/reuniao-de-outono-do-grupo-de-estudo-da-tiroide--.html
https://www.spcendo.pt/webinar-carcinoma-medular-o-neuro-endocrino/
http://www.spcendo.pt/programa-spcendo2025/


SAVE THE DATE

19.03.2026 
Mesa redonda do Capítulo de Cirurgia 
Endócrina e da Cabeça e Pescoço “Novos 
horizontes no tratamento do cancro da tiróide: 
a era da terapêutica molecular personalizada”. 
46º Congresso Nacional de Cirurgia. Coimbra. 
congresso.spcir

20 - 23.05.2026
11th Biennial Congress ESES, Geneve, Suíça. 
eses2026

8.9.2026 
47th Annual Meeting ETA, Porto, Portugal. 5 - 
ETA2026

4 - 7.11.2026
Annual Meeting of the American Thyroid 
Association (ATA). Filadélfia ATA 2026

Curso One Day SPCENDO:

27 Fevereiro - Hospital de Guimarães
29 Junho - Hospital de Ponta Delgada
27 Novembro - Hospital de Santarém 
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Calendário SPCENDO 2026

Webinar SPCENDO:

19 Janeiro - Guidelines ATA 2025 uma Década 
depois - O que ficou, O que mudou, O que vem 
aí? webinar SPCENDO
2 Março - Guidelines ATA 2025 uma Década 
depois - O que ficou, O que mudou, O que vem 
aí? - REPLAY*

Maio  - Adrenalectomia retroperitoneal
Outubro - Hipoparatiroidismo

Casos Clínicos SPCENDO 
No ano de 2025 foram selecionados 4 casos clínicos para publicação em modo poster no site da SPCENDO. 
Casos Clínicos:

- Desafios da Paratiroidectomia - Caso Clínico; E Vale Campo, J Capela, C Fernandes, P Sá Couto, S Carneiro - 
ULS de Sáo João

- Intubação Vigil: Desafios de um Bócio Uninodular Volumoso - Caso Clínico; R Gonçalves, A Cavadas, A 
Antunes, L Castro,M Silva, R Pereira, M Reis - ULS de Bragal

- Paraganglioma retroperitoneal: um desafio cirúrgico - Caso Clínico; R Teixeira, F Rato, A Cortesão, M Cruz, 
N Santos, J Almeida, E Furtado, J Tralhão

- Metástase Tiroideia de Neoplasia Renal - um Caso Clínico Raro; M Manso, M Silva, L Castro, A Antunes, S 
Cavadas, P Sousa, M Reis, R Pereira, J Brandão - ULS Algarve, ULS Braga, ULS Santo António

A Comissão Científica selecionou o melhor caso clínico dos 4 publicados este ano. O Caso Clínico 
SPCENDO 2025 foi enviado pela Unidade Local de Saúde de Coimbra, será exibido com destaque no 
nosso site e poderá ser publicado no Portuguese Journal of Surgery. A SPCENDO parabeniza os autores 
e agradece a participação de todos nesta iniciativa SPCENDO

Caso Clínico SPCENDO 2025

* ficámos surpreendidos com o entusiasmo por este tema e pelo volume de pedidos a solicitar a repetição deste webinar, pelo que vamos 
fazer um replay da gravação deste webinar

https://congresso.spcir.com/2026/
https://eses2026.org/
https://eta2026.com/
https://www.thyroid.org/
https://lnkd.in/ek8feFs6
https://www.spcendo.pt/caso-clinico-spcendo/

